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100 cupos:
60 niños y niñas 
24 Hombres 
36 Mujeres 
40 Adolescentes
14 Hombres 
26 Mujeres 
Discapacidad
1Niño 
2 Adolescentes
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Representante Legal de la
Corporación por el Desarrollo

Sostenible Somos Colombia 

“Conocer las realidades de los niños,“Conocer las realidades de los niños,

niñas y adolescentes, es permitirnosniñas y adolescentes, es permitirnos

brindarles amor verdadero”brindarles amor verdadero”



Foto Cartografía Social Municipio Elías - Elaborada por los
Niños, niñas y adolescentes A

LL
El municipio de Elías está
ubicado en la parte sur del
departamento del Huila entre los
ríos Magdalena y Timaná,  
localizado sobre una de las
estribaciones de la Serranía de la
Ceja.

En el municipio encontramos
que uno de sus factores
protectores y grandes fortalezas
son las familias que allí se
constituyen.  Las entidades
territoriales como la alcaldía, la
instituciones de salud y
educación, han  sido claves para
el desarrollo de la modalidad, la
cual busca la protección de los
niños, niñas y adolescentes del
municipio. 

Atrapasueños en Elías, conformó
4 grupos de niños, niñas y
adolescentes así: 

G1 NN “LOS TALENTOS
G2 NN “LOS GANADORES”
G3 AD “LOS ENIGMATICOS”
G4 AD “LOS INCLUYENTES”

Sus voces, opiniones,
expectativas e interesés fueron
el insumo para dar inicio a la
modalidad. 
 

ECTURA DEECTURA DE

CONTEXTOCONTEXTO
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Desde los referentes pedagógicos para la paz,
la memoria y el amor se desarrollaron
encuentros pares, familiares y comunitarios
donde estos se enmarcaron en los
componentes de fortalecimiento de
habilidades, vocaciones,  talentos,  sentido de
vida, disfrute de derechos, prevención de
vulneraciones y promoción de la salud y buen
vivir.
Se trabajó a partir de  los ejes movilizadores
del juego, arte y cultura, comunicación,
narrativas, ciencia, conocimiento propio,
recreación y deporte; siendo relevantes para la
aplicación en su vida personal, social y
comunitaria.

EXPERIENCIASEXPERIENCIAS

PEDAGÓGICASPEDAGÓGICAS

SIGNIFICATIVASSIGNIFICATIVAS
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La iniciativa nace del interés de los NNA, de la necesidad que ellos sienten frente a un tema tan relevante
hoy en día como es el cuidado del medio ambiente, el poder ser partícipes para ayudar al planeta y porque
observan que cada día contaminamos más el entorno en donde vivimos, por eso consideraron pertinente
orientar este bonito proceso al reciclaje, y específicamente de botellas o elementos plásticos. 

Esta iniciativa articula procesos que para sus participantes son importantes como la cultura de paz,
entornos saludables, promoción de escenarios de encuentro entre pares, sus familias y la comunidad, lo
cual les permite crear lasos de unidad en toda la localidad. 

El reciclaje con niños y adolescentes es fundamental para lograr un cambio mundial en lo que respecta a la
protección del medio ambiente y la minimización de la producción de basura. Además, ¡es una excelente
oportunidad para compartir tiempo en familia con actividades y manualidades educativas y divertidas

En el proceso de lectura de contexto, se invitó a los NNA a reconocer y exponer aquellas ideas, propuestas
e iniciativas que quisieran desarrollar y gestionar durante el desarrollo de la modalidad, por eso surgió la
idea de trabajar el reciclaje, el cual según los niños, “es lo que está de moda, porque ayuda  al planeta”.

La iniciativa se denominó: “Niños, niñas y adolescentes que construyen armonía territorial” y se trabajó en
varias fases:  Fase 1: Cultura de paz y sostenibilidad a partir del reciclaje de botellas

Fase 1: Reciclaje creativo
Fase 2: Respetar los recursos y evitar el consumismo
Fase 3: Ciclo de vida de un producto
Fase 4 : Construcción de canecas y materas con botellas plásticas.

Se logró desarrollar acciones de gestión en las comunidades en la  
promoción de los derechos, la prevención de vulneraciones y
la participación de los niños, niñas y adolescentes dentro del sector 
en el cual habitan.



Se desarrollaron articulaciones
intersectoriales con alianzas
estrategicas, especialmente con
los  entes gubernamentales,
como Alcaldía Municipal, El Plan
de intervenciones colectivas
PIC, Comisaria de familia, y la  
gestora social Yulieth Lorena
Vargas, lograndose fortalecer la
participación ciudadana y
espacios importantes para la
garantía  como la prevención de
vulneraciones de derechos de
los niños, niñas y adolescentes.

Así mismo, los encuentros
comunitarios fueron espacios
claves y exitosos para visualizar
la participación y unidad  
interinstitucional, dando
cumplimiento de esta manera
objetivos de la modalidad.
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Se promovió la participación de niñas, niños y
adolescentes en la toma de decisiones, en la apropiación e
intervenciones artísticas, culturales, lingüísticas y
corporales en el entorno público, comunitario, rural y
urbano, donde se buscó  transformar imaginarios y
estereotipos asociados a las vulneraciones de derechos de
las infancias y las adolescencias. Se fortaleció la
participación ciudadana con campañas de sensibilización
sobre la importancia y cuidado de los NNA en salud
mental. Se logró llevar a varios adolescentes a vivir una
experiencia con el Inpec, se realizó un intercambio cultural
con más de 200 adolescentes de la región Sur del Huila.  

MOVILIZACIÓNMOVILIZACIÓN

SOCIALSOCIAL
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Se realizaron espacios de participación como las MIAFF
programadas por el municipio  en los meses de agosto y
noviembre donde se resaltó el trabajo de la modalidad
Atrapasueños.

Se crearon grupos de control social con las familias,
quienes con su participación, fueron garantes de que el
programa se ejecutara según sus  tiempos, demostrando
ser los guardianes del proceso  y  asegurando que los
NNA además de la comunidad y sus familias vivenciaran
esta bonita experiencia y se cumpliera con los interés y
objetivo del mismo.

EJERCICIO DEEJERCICIO DE

PARTICIPACIÓNPARTICIPACIÓN

El programa incluyó y se
desarrolló con 3 niños en
condición de discapacidad, un
niño con discapacidad auditiva,
una adolescente con displasia
de cadera y un adolescente
con síndrome de Down; sus
procesos de adaptación se
hicieron bajo  estrategias
lúdicas y de juegos, para que
los encuentros fueran
accesibles y divertidos para su
movilidad y comunicación
asertiva. Se trabajó la inclusión
y la amistad, fundamentando
actividades de lectura y
escritura, utilizando materiales
y técnicas adaptadas a niños
con discapacidad auditiva, las
cuales fomentaron el
aprendizaje y la memoria.
Siendo este un lugar de
acogimiento, demostrando
que “la inclusión es parte  
fundamental para todos y que
querer es poder ”  
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Transformaciones

logradas 

1. Mejora en la
autoestima y confianza:
Los niños y adolescentes
desarrollan una mayor
autoestima y confianza
en sí mismos, lo que les
permite enfrentar
desafíos y superar
obstáculos.
2. Desarrollo de
habilidades sociales y
emocionales: Los
participantes aprenden
a manejar sus
emociones, a
comunicarse de manera
efectiva y a desarrollar
relaciones saludables
con los demás.
3. Mejora en las
habilidades sociales e
interacción con el otro  
desde sus propias
experiencias,
evidenciando su
proyección en mapear
sus sueños y ser niños
de un presente
construido a la mejora
de su familia y vida
personal.

4. Mejora en la
comunicación y
relación familiar: Los
padres y cuidadores
aprenden a
comunicarse de
manera efectiva con
sus hijos y a
desarrollar relaciones
más saludables y
positivas.
5. Aumento de la
participación parental:
Los padres y
cuidadores se
involucran más en la
vida de sus hijos y en
el programa, lo que les
permite apoyar mejor
a sus hijos y a la
comunidad.
6. Acompañamiento
en su salud mental:
Los padres y
cuidadores aprenden a
manejar el estrés y la
ansiedad, manejo de
emociones de manera
saludable, lo que les
permite ser más
efectivos en su papel
de cuidadores, siendo
ejemplo para los NNA

¿Y AHORA QUÉ SIGUE?¿Y AHORA QUÉ SIGUE?

En  la comunidad Eliense
se evidenció una gran
acogida a la modalidad
Atrapasueños, siendo el
proceso muy relevante y
dando un resultado de
excelencia, así como en
lo abordado con la
estrategia intersectorial,
resaltando todo lo  
positivo en los niños,
niñas y adolescentes,
sus  familias y
comunidad. 

Fortalecer en los NNA su
visión, su integralidad, sus
sueños, y procurar que
este tipo de estrategias se
fortalezcan y se sigan
implementando, sobre
todo en las zonas rurales
donde la comunidad
aprecia que el Estado en
nombre  del ICBF les
aporte  a su bienestar
social,  familiar y
comunitario.

Evaluación del

proceso

Retos hacia el

futuro



VOCES Y
ENSEÑANZAS 
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VOCES YVOCES Y

ENSEÑANZASENSEÑANZAS  

Dentro de los aprendizajes los niños,
niñas y adolescentes expresaron: 
(Voces edades 6 a 13 años y 
14 a 17 años)

"Me gusta venir aquí porque me siento
feliz y seguro. Me gustan las actividades y
los juegos que hacemos."

"Aprendí que puedo hacer cosas que no
pensaba que podía hacer. Me animan a
intentar nuevas cosas y a no rendirme."

"Me di cuenta de que la amistad es muy
importante. Aquí nos enseñan a ser
amigos y a cuidarnos unos a otros."

"Aprendí que la familia no solo es la que
vive en tu casa. Aquí nos enseñan que la
familia también puede ser la comunidad
y los amigos que te rodean."

"Me gusta que nos enseñen a respetar a
los demás y a ser solidarios. Me siento
orgulloso de ser parte de este programa."

"Aprendí que puedo expresar mis
sentimientos y emociones de manera
saludable. Me siento más seguro y feliz
cuando estoy aquí."

"Me gusta que nos den la oportunidad de
aprender y crecer de manera divertida.
Me siento afortunado de estar en este
programa."


